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Handpan workshop en healing

Een handpan is een bijzonder instrument die veel gevoelens kan losmaken. De handpan kan
je helpen om weer dichter bij jezelf, je eigen ik te komen. Een handpan kan letterlijk en
figuurlijk jouw energie vertalen via de magische klanken en zo bijdragen aan een intense

liefdevolle verwerking.

Mocht je erover denken een handpan aan te schaffen, dan is het belangrijk dat je een goede
klik hebt met het instrument, zodat je er alles in kwijt kan en jezelf weer in balans kan
brengen.

Tijdens deze workshop leer je niet alleen de basis van het bespelen van de handpan maar
gebruik ik de helende klanken om een boodschap van de ziel door te geven welke een
helende werking heeft!
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Het volgen van de workshop is zowel in groepen als een op een mogelijk.

Ook kom ik op locatie voor grotere groepen minimaal 10 pers.



